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 بسم الله الرحمن الرحيم

 بعض السنن المهجــــــــــورة
 دعاء دخول المسجد

َِد ع  ِ عَدن  ال  د      -1 ِ  الله  بدْن  عَرْدرْ  بدْن  الْ َِ َدَ َ   عَنْ عَبْد د َ  ذ اَا خَلَداَ الْرَسْد   ََ   ُ ِ ا الَعَياـ ،ا   ) أنَ د ُُ باـا : أَعُـو
َِدمْ ِ َدَ َ    َدَق اَا َدَ َ    اَل دَ  طاَناها الَقَدايما   مانَ الش َ طاَنا الر جا ،ا وَباوَجَهاها الَكَرايما   وَسُلَ  ِ َدَ َ    أََدَْ  ق َد تْد:    ندَ

خْ . اْه أبو خا  ََ َ  الش يْطَ      ح ف ظَ م نّ   سَ ئ رَ الْيدَوْم ( ر
2-  ٍِ يَْ ٍِ  -عَنْ أَبِ  حم  ْْ عَنْ أَبِ  أ سَيْ َِ َدَتْيدَق ا   س و   اللَّ   ََ َ  رَ   ََ  َ  -أَ َ م  الْرَسْ    ِ الل هُ،  افـَتَحَ ) ذ اَا خَلَاَ أَحَ
ذ اَا لَرجََ َدَتْيدَق ا  أبََـوَابَ رَحَْتَاكَ  لا  اْه مستم . أَسَألَُكَ مانَ فَضَلاك الل هُ،  إانّا . َْ  ( ر

---------- 
 من أدع ة الاستفتاح

بد رَ ف    َ  رَس و   اللَّ   عنْ أَبِ  ه ريَدْرةََ ََ َ  )  ََ -3 ََ  الص لَاة  سَكََ: ه  دَي ةً َدَبْاَ أَْ  يدَقْرأََ َدَق تْ:  يَ  رَس دوَ  اللَّ   ب دبَ    ذ اَا 
َ و   » أرَأَيََْ: س ك وتََ  بدَيَْْ الت كْب ير  َْالْق راَءَة  مَ  تدَق و   ََ َ   يأنََْ: َْأ م    كَمَا باَعَدَتَ   يَ يََْ خَطاَياَوَب ـَ الل هُ،  باَعادَ بَـَ نا أَ

ــنَ خَطاَيــَا ــطا ما اَ وَالَمَبَــرابا الل هُــ،  نَـقاّ ــلَنا   يَ بَـــيََْ الَمَشَــرا ــنَ الــد نَاا الل هُــ،  اَ سا ــَ ضُ ما ــوَبُ اَبََـ  ـْ ــنَ  كَمَــا يُـنـَق ــث ال ما
 ( متفق عتيُ . باال ـْلَجا وَالَمَاءا وَالَبـَرَد يَ خَطاَياَ

َُْددن  ن صَددت  َ مَددَ  رَس ددو   اللَّ   عَددن  ابدْدن  ع رَدد -4 َ رَدد   ددنَ الْقَددوْم     رَ َدَد َ  بدَيدْ ُ أَكَبـَــرُ كَباــواَ وَادَمَــدُ اِ ا  ذ اْ َدَد َ  رَل ددان م   ِ ا
ِ ا بُكَرَةَ وَأَصا لَ  ذَا ِ َدَقَ َ  رَس و   اللَّ    كَاْواَ وَسُبَحَانَ ا ََ ذَا َْ ََ ت رَةَ  ََ ق. ََ َ  رَل ان م نَ الْقَوْم  أنَدَ  يدَ     مَن  الْقَ ئ ا  

درَ ء  » رَس وَ  اللَّ  . ََ َ   َ ت حَْ: لََدَ  أبَدْدوَا   الس  بْ:  لَََ   ِْد:  رَس دوَ  اللَّ   «. عَ    َُ تد م ن  م ْ دذ   ََرَد  تدَدرََْ  َدَ َ  ابدْن  ع رَدرَ 
اْه مستم .  يدَق و   اَل َ  ( ر

ُ  )  عن عَ ئ شَةَ . ََ لَْ: ََ َ  -5 رَااِ ـَ  وَما كَااِ ـَ  وَإاسَـرَافا َ  فـَا ارَ ذ اَا ََ مَ م نَ الت يْا  اَدْتَتَحَ صَدلاتََ بـَ الل هُـ،  رَب  جا
َ الَبََ با وَالش هَادَةا أنََتَ تَََكُُ، بَـيََْ عابَاداكَ فا مَا كَانوُا فا ها يََتََلافُونَ  ََرَضا عَالِا اخَتُلافَ فا ـها لامَا  اهَدانا الس مَوَاتا وَا

رَاطٍ مُسَتَقا ، َُناكَ إان كَ تَـهَداى مَنَ تَشَاءُ إالََ صا اْه مستم .  مانَ ادَقَاّ باإا  ) هذا يق   ف صلاة التيا ( .( ر
---------- 

 من أدع ة السجود والركوع
ـرَُ    َُنـَ ا  هُـ،  اَ فاـرَ لا الل  س   وخ ه  )  ََ َ  يدَق و   ف   عَنْ أَبِ  ه ريَدْرةََ أَ   رَس وَ  اللَّ    -6 ل ـهُ وَأَو لـَهُ وََخا كُل ـهُ داَّ ـهُ وَجا

ر ُ   اْه مستم .                              وَعَلنَاَ تَهُ وَسا  ( ر
دد َ  رَس ددو   اللَّ    -7 ََ ُ  َْس دد  وخ ه  )  ي كْث ددر  أَْ  يدَق ددوَ  ف   عَددنْ عَ ئ شَددةَ ََ لدَدْ:  َمــداكَ  سُــبَحَانَكَ ر َ وع دد ــا وَدا الل هُــ،  ربَ ـنَ

ْ    الْق رْآَ . الل هُ،  اَ فارَ لا   ( . يدَتَبَ
َ   بدْدن  أَبِ  ٍَ ل ددرٍ عَددنْ رَس ددو   اللَّ    -8 دد َ  ذ اَا  عَددنْ عَت دد ََ   ُ َِ َدَد َ  َدَد مَ ذ َ  الص ددلَاة  ...أنَ دد ذ اَا سَددَ  الحددِي:   َدَد َ  َْ
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ُ  يلال ذا  يَمَنَتُ وَلَكَ أَسَلَمَتُ سَجَدَ وَجَها  الل هُ،  لَكَ سَجَدَتُ وَباكَ )  ِ خَلَقَهُ وَصَو رَُ  وَشَق  سَََعَهُ وَبَصَرَُ  تَـبـَارَكَ ا
اْه مستم .أَحَسَنُ الَْاَلاقايَْ   ( ر

َ رْد:  مَدَ  رَس دو   الله  -9 ِ ي   ِ َدَ َ  )  تدَةً ِ َدَقَد مَ َدَقَدرَ  عن عَوْف  بْن  مَ ل ٍ  الَأشْدَ  أَ س دورةََ الْبدَقَدرةَ  ِ ...يدَق دو   ف  ليَدْ
    ُ اُي الَْبَـَرُوتا وَالَمَلَكُوتا وَالَكابَْاياَءا وَالَعَيَمَةا ر َ وع  ثدْاَ اَل دَ ( سُبَحَانَ  َِ ثُ   َدَ َ  ف  س د  وخ ه  م  اْه أبدو ِ ثُ   سََ  ر

خْ . اْلس                                   خا وع    وخ ل صة ف صلاة التيا ( .) هذا يق   ف الرَ
---------- 

 من أدع ة بعد التشهد وَّب  السلم
َِت  ددم  الْ  تْرَدد َ  الْك تَ بدَدةَ  -10 َِت  ددم  الْر  رَدد  يد  ََ   ُ َِء  الْكَت رَدد  ُ  هَددا  َِت  ددم  بَ  يدد نِ يد  ِْ دد َ  سَدد ََ ِ َْيدَق ددو   ذ    عددن مصددِر . َدَد َ  

َِو ا  م  دْ   رَس وَ  اللَّ    ُُ » م ن  خ بد رَ الص لَاة  ََ َ  يدَتدَ ا   وَأَعُـو ََ ـنَ الَْـُ ُُ باـكَ ما الله،  إن أعوُ بـك مـن البُلَـ    وأَعُـو
ُُ باكَ مانَ عَذَابا الَقَبَْا  نَـَ ا   وَأَعُو نَةا الدُّ ُُ باكَ مانَ فاتـَ َُلا الَعُمُرا   وَأَعُو اْه البخ ري . باكَ أَنَ أرَُد  إالََ أَرَ  ( ر

د َ  ذ اَا َدَد مَ ذ َ  الص دلَاة   َ   بدْن  أَبِ  ٍَ ل ددرٍ عَدنْ رَس ددو   اللَّ   عَدنْ عَت دد -11 ََ   ُ َْيدُ ...أنَ دد ددنْ   الحددِي:    ثُ   يَك ددو   م 
ِ  َْالت سْدت يم  ) ر  مَ  يدَق و   بدَيَْْ الت شَمُّ مَا ََّد مَتُ وَمَا أَخ رَتُ وَمَا أَسَرَرَتُ وَمَا أَعَلَنَتُ وَمَا أَسَـرَفَتُ  الل هُ،  اَ فارَ لا  آل 

رُ لَا إالَهَ إالا  أنََت (  مُ وَأنََتَ الَمُؤَخاّ اْه مستم .وَمَا أنََتَ أَعَلَُ، باها ماطاّ أنََتَ الَمُقَداّ  هــ ( .1436/  3/  1)  ر

ع و ف    عن عَ ئ شَةَ . أَ   ال       -12 ِْ ـنَ  الل هُـ،  إانّا الص دلَاة  )  ََ َ  يَ ُُ باـكَ ما ـنَ عَـذَابا الَقَـبَْا وَأَعُـو ُُ باـكَ ما أَعُـو
نَةا الَمَحََ ا وَالَمَمَاتا الل هُـ،  إانّا  ُُ باكَ مانَ فاتـَ نَةا الَمَسا حا الد ج الا وَأَعُو ـنَ الَمَـأَواَ وَالَمَبَـرَما  فاتـَ ُُ باـكَ ما  لدَْ: ََ «.  أَعُـو

ددنَ الْرَْ ددرَم  يدَد  رَس ددوَ  اللَّ  . َدَقَدد َ   ِ يذ  م  ثدَددرَ مَدد  تَسْددتَ َْ ُ  ََ ئ ددان مَدد  أَ َِ » َدَقَدد َ  لدَد َْعَدد ََكَددذََ  َْ  ََ  ِ دداَ ذ اَا رَددر مَ حَدد ذ    الر ل 
اْه البخ ري .  َبََلْتَف ( ر

---------- 
 دعاء يقال إما في السجود أو َّب  التسل ،

َ دا     صَلَات   خ عَ ءً أخَْع و ب ُ  ف   عَت  رْنّ   رٍ أنَ ُ  ََ َ  ل رَس و   اللَّ   عَنْ أَبِ  بَكْ  -13 ـ الل هُـ،  إانّا ََ َ  )   يظلََمَـتُ نَـفَسا
ـنَ عانَـداكَ وَارَحَْـَنا  ظلَُمَا كَاْواَ   وَلَا يَـبَفارُ الذُّنوُبَ إالا  أنََتَ فـَاَ فارَ لا  ( متفدق  الَبَفُـورُ الـر حا ،ُ  أنَـَتَ  إان ـكَ  مَبَفاـرَةَ ما

َْيا   َبا السلام ( .عتيُ .      فْ بيتي ( .    ) َولُ   ف صلات   َيا   ف الس وخ ِ  اْية   عترنّ خع ء أخعو بُ ف صلات  يْسن أ  يق   ف البي: أيض ً  لر  ( 

---------- 
 من أدع ة الرفع من الركوع

َ ٍ  الزُّ عن  -14 َ عَة بْن  راَ َ     يدَوْم ً ن صَت  َ َْراَءَ ال        ي   رََ  رَ   (  َ ََ    َ ََ  َِة ُ  م نَ الر َْ َ  اللَّ   ل رَنْ » َدَتَر   رََََ  رأَْسَ  َُ
ه   َِ « . مَن  الْر تَكَت  م  » رَفَ ََ َ  ِ َدَتَر   انْصَ  ربَ ـنَا وَلَكَ ادَمََدُ   حََْداَ كَاْواَ  َ اّباَ مُبَاركَاَ فا ها ََ َ  رَل ان َْراَءَه  « . حمَ 

اْه البخ ري ْ ًِ ( ر نْدَمَ  ِ أيَدُّم مْ يَكْت بد مَ  أَ ِ ر  َِةً َْثَلاثَ يَْ مَتَك ً يدَبْتَ  . ََ َ  أنََ  . ََ َ    رأَيَْ:  ب ضْ
ر  -15 ِْ ٍِ اْ  ددد ِ ي دددو   اللَّ    ي   عَدددنْ أَبِ  سَددد ددد َ  رَس  ََ ددد َدَدد َ  )  ُ  م  دددوع  َدَدد َ    ذ اَا رََدَددَ  رأَْسَددد ـــَ ءَ نَ الرَُّ  ربَ ـنَـــا لــَـكَ ادَمََـــدُ ما
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ئَتَ مانَ شَ  ََرَضا وَماَ ءَ مَا شا ءٍ بعَدُ أَهََ  ال ـْنَاءا وَالَمَجَدا أَحَقُّ مَا َّاَلَ الَعَبَدُ وكَُلُّنـَا لـَكَ عَبَـدل الل هُـ،  يَ الس مَوَاتا وَا
َُا الَْدَاّ مانَكَ الَْدَُّ  لَا مَاناعَ لامَا أَعَطََ تَ وَلَا مُعَطاثَ لامَا فَعُ   ( . مَنـَعَتَ وَلَا يَـنـَ

---------- 
 من أدع ة الكرب واله،

ِ  الله  ِ ََ َ    ََ َ  رَس و   الله   -16 َِ حَدزَ ن ِ َدَقَد َ     عَنْ عَبْ ا َدَ ُّ هَدمَ َْ ًِ الل هُـ،  إانّا عَبـدُكَ   ) مَد  أَصَد َ  أَحَد
ـَ يا با ـَداكَ   مَـاضٍ فيا  حُكَمُـكَ   عَـدَلل فيا  ََّضَـاُ كَ   أَسـألَُكَ باكُـ اّ اسـٍ، هُـوَ لـَكَ ابَنُ عَبَداكَ   ابَنُ أَ  مَتاكَ   ناَصا

زَلَتَهُ فيا كاتَاباكَ   أَوا اسَتَأَثَـرَتَ باها  عانَـدَكَ    فيا عالَ،ا الَبََ با سََ َ تَ باها نَـفَسَكَ   أَوَ عَل مَتَهُ أَحَدَا مانَ خَلَقاكَ   أَوَ أنََـ
ـي َُهَـابَ ياَّ ـلَءَ حُـزَنا   وَ ُ   أَنَ تَََعََ  الَقُرََنَ ربَا عَ ََّـلَ ا   وَنوُرَ صَـدَراي   وَجا لدَ َِ ُ  ِ َْأبَْ ُ  َْح زْندَ ِ  أاَْهَدرَ اللَّ   مَ د ِ ذ 

َِت ر مَدد  ق َدَقَدد َِ ندَتدَ ََق يدداَ   يدَد  رَس ددوَ  الله  ِ أَ ُ  َدَرَحًدد  ِ َدَد َ     اْه مَكَ ندَد َِت رَمَدد  ( ر َِمَدد  أَْ  يدَتدَ  َُ  َ    بدَتدَدَ ِ يدَْ بَ  ددي ل رَددنْ 
 أحمِ .

َِ الْكَددرْ   )  اللَّ    عَددن  ابدْدن  عَب دد ٍَّ أَ   ندَد     -17 دد َ  يدَق ددو   ع ْ دد ُ رَبُّ ََ  ِ ــ ُ، ادَلَاــ ُ، لَا إالــَهَ إالا  ا ُ الَعَيا  ِ لَا إالــَهَ إالا  ا
ََرَضا وَرَبُّ الَعَرَشا الَكَرايم الَعَرَشا الَعَيا ،ا  ُ رَبُّ الس مَوَاتا وَرَبُّ ا  ِ  ( . لَا إالَهَ إالا  ا

---------- 
 أدع ة الاست قاظ من النوم

قَظَ َدَتْيدَق ا  ََ   ) ... أَ   رَس وَ  اللَّ    عَنْ أَبِ  ه ريَدْرةََ  -18 وَرَد   يجَسَـدا  فيا  عَافاَنا  يادَمََدُ اِ ا الّذا َقَ اَا اسْتدَيدْ
اُنَ لا  يعَلَث  رُوحا  اْه الترمذي . باذاكَرا  وَأَ  ( ر

19- ُّ ََ َ  ال     ذ اَا ََ مَ ََ َ   عَنْ ح ذَيدْفَةَ ََ َ  )  ُ  َْأَحْيَ  ِ َْ ُْ َ  أمَ و ُ  ََ َ  ب   ادَمَـدُ اِ ا ال ـذاي ذ اَا أََْى ذ َ  َ راَش 
 متفق عتيُ . مَاتَـنَا وَإالََ ها النُّشُورُ (أَحََ اناَ بَـعَدَ مَا أَ 

 
 بقلم   
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